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Biblioteca Judeteana: Recomandari de
lectura — Povesti autentice si
emotionante, care ne reamintesc cat
de esentiala este libertatea de a gandi
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03/05/2025

Va invit sa descoperiti doua marturii tulburatoare despre curaj,
demnitate si lupta pentru libertate, relatate in carti care depasesc
granitele autobiografiei pentru a deveni veritabile manifeste ale
drepturilor fundamentale: Necredincioasa de Ayaan Hirsi Ali si Eu sunt
Malala de Malala Yousafzai.

Aceste volume provoaca la reflectie si aduc in prim-plan realitati adesea
ignorate ale luptei femeilor pentru egalitate si respect. Prin paginile lor, cititorul
este invitat sa inteleaga pretul libertatii si forta extraordinara a vointei de a
transforma lumea. Va indemn sa cititi aceste povesti autentice si emotionante,
care inspira, dau putere si ne reamintesc cat de esentiala este libertatea de a
gandi, de a vorbi si de a iubi.

Necredincioasa — Ayaan Hirsi Ali

~Necredincioasa” este marturia profunda a unei femei care a avut curajul de a
se ridica impotriva opresiunii, alegand sa-si spuna povestea cu o sinceritate
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dezarmanta. Scrisa intr-un stil clar si captivant, cartea urmareste destinul
uneia dintre cele mai controversate voci ale lumii contemporane.

Nascuta intr-o familie musulmana strictda din Somalia si crescuta in Arabia
Saudita, Etiopia si Kenya, autoarea isi rememoreaza copilaria marcata de
razboi civil, violenta, mutilare genitala si opresiune.

Povestea ei deschide o fereastra spre o lume guvernata de triburi, casatorii
aranjate si o profunda discriminare a femeilor, in care notiunile de onoare si
rusine prevaleaza in fata drepturilor fundamentale. Hirsi Ali analizeaza cu
luciditate structura gandirii islamice traditionale, aratand cum valorile tribale
intra in conflict cu principiile universale ale demnitatii si libertatii umane.

Refuzand o casadtorie fortatd, fuge in Europa, unde incepe o luptd anevoioasa
pentru afirmare si independenta. In Olanda, obtine statutul de refugiat politic
si, prin eforturi sustinute, ajunge membra a Parlamentului in 2003. Devine
astfel o voce influenta in apararea drepturilor femeilor musulmane si in
promovarea reformelor sociale, atragand deopotriva admiratie si ostilitate.

In ciuda amenintarilor si a rupturii dureroase de familie, Hirsi Ali nu renunt3 la
misiunea ei. Dupa ce paraseste Olanda, isi continua activitatea in Statele Unite,
angajata in aceeasi lupta pentru libertate si egalitate.

Prin suferintele, deciziile si renasterea sa, Necredincioasa devine mult mai mult
decat o autobiografie: este o pledoarie emotionanta pentru drepturile omului
si pentru puterea de a-ti revendica destinul, indiferent de cost.

Eu sunt Malala — Malala Yousafzai

»,Eu sunt Malala” este povestea impresionanta a unei tinere care a transformat
lupta pentru educatie intr-un ideal universal. Aceasta carte nu este doar o
autobiografie, ci un strigat de speranta dintr-o lume in care libertatea este un
privilegiu, iar scoala - un act de curaj.

Malala Yousafzai, nascuta in Valea Swat din Pakistan, intr-o familie care i-a
insuflat dragostea pentru invatatura si libertatea de exprimare, isi povesteste
copilaria intr-o societate in care fetele erau adesea condamnate la tacere.
Cresterea influentei talibanilor a transformat regiunea intr-un spatiu al terorii,
unde mersul la scoala devenise un gest de sfidare.

In ciuda amenintdrilor, Malala a ales s& vorbeascd deschis despre dreptul
fetelor la educatie, devenind o voce ferma intr-un climat dominat de frica.
Dupa ce a supravietuit unui atentat brutal care a socat lumea intreaga, a
devenit simbolul rezistentei pasnice si al luptei pentru drepturile fundamentale.



Cartea ofera mai mult decéat relatarea unui destin extraordinar - este si o
radiografie emotionanta a unei societati sfasiate intre traditie si modernitate.
Imbin& scene din viata de zi cu zi, portrete de familie, descrieri ale frumusetii
Vaii Swat si imaginea dura a unei comunitati sufocate de extremism.

Aceasta carte este, in acelasi timp, o pledoarie pentru dreptul la educatie, o
marturie despre curaj si o dovada ca, indiferent de varsta sau context, o voce
hotarata poate schimba lumea. Astazi, Malala isi continua misiunea la nivel
international, fiind cel mai tanar laureat al Premiului Nobel pentru Pace si o
sursa de inspiratie pentru milioane de copii lipsiti de sansa la educatie.

Lectura placuta!
Bibliotecar, Luciana Macovei
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